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Inledning

Sportfiskarna, Sveriges Sportfiske- och Fiskevardsforbund, jobbar sedan
2010 lansdverskridande med att restaurera lek- och uppvéaxtomraden for
rovfisk langs med ostkusten. Arbetet ar en del i Sveriges miljémalsarbete
och har finansierats genom medel fran bland annat lansstyrelser, Fiskeriver-
ket, Naturvardsverket, Naturskyddsféreningen och stiftelsen Baltic Sea
2020.

Sedan mitten av 1990-talet har bestanden av varlekande rovfiskar som
gadda och abborre langs 6stersjokusten minskat kraftigt. Statistik fran yr-
kesfisket visar att landningen av géddda och abborre har minskat med 6ver
80% och fritidsfiske ar numera meningslost i manga tidigare valbesokta om-
raden. Minskningen ar tydligast i de kustomraden som gransar mot egentliga
Ostersjon och i manga omraden dar gadda och abborre tidigare var mycket
vanlig, t.ex. pa Gotland, i Kalmarsund och i Stockholms ytterskargard visar
undersokningar att reproduktionen i princip har upphort. Mycket tyder pa att
fiskynglen pa grund av minskade méangder av djurplankton svélter ihjal re-
dan nagra veckor efter att de klackts. Orsakerna ar inte helt klarlagda, men
troligtvis finns forklaringen i de storskaliga forandringar i Ostersjons ekosy-
stem som orsakats av bland annat dvergddning och ett allt for hart fisketryck
pa stora rovfiskar i 6ppna havet, framforallt torsk. Nar rovfisken minskat har
i stallet sma djurplanktonatande arter sa som skarpsill och storspigg kunnat
Oka i antal. Avsaknad av kustnara rovfiskar som gadda och abborre i skar-
garden har visats 6ka 6vergodningens effekter pa lokal niva genom 6kade
algblomningar och igenvéxning av fintradiga alger.

Kustmynnande vattendrag ar och har sannolikt varit mycket betydelsefulla
som reproduktionsomrade for flertalet varlekande arter i kustomradet. Sot-
vattensmiljéerna har dock paverkats kraftigt av mansklig aktivitet, bland an-
nat genom omfattande utdikningar sedan andra halften av 1800-talet. Foru-
tom géadda, sa vandrar till exempel abborre och manga karpfiskar upp i sot-
vatten under varen for lek. Vatmarker och 6versvammade grasmarker utgor
ideala reproduktionsomraden for gadda och om vandringsvagarna ar fria kan
stora mangder fisk vid leken folja vattendragen fran havet upp till vatmar-
kerna. | vatmarkernas varma och naringsrika vatten utvecklas fiskaggen
snabbt och hér finns ett 6verflod av mat for nyklackta fiskungar. Sammanta-
get ger det ynglen en snabb tillvaxt och bra grund for att under senvaren
vandra ut i kustbandet.



Genom att aterskapa och tillgangliggora en del av de vatmarker som tidigare
dikats ut jobbar Sportfiskarna for att 6ka arealen av lampliga lek- och upp-
vaxtomraden for Ostersjons rovfiskar. Rent krasst aterskapas den vattenhal-
lande férmagan i ett topografiskt avgransat omrade genom att en dammvall
byggs, en reglering uppréttas och en faunapassage (omlop) byggs for att
mojliggora fiskvandring. Under tidig var dams omradet upp och haller sedan
vatten fram till midsommar da vattennivan sanks av successivt. Under som-
maren betas eller slas vegetationen maskinellt. Nagot som skapar en flora
med rik biologisk mangfald och gynnar grés och érter som utgor perfekt
leksubstrat for gaddan (Figur 1).

Figur 1. lllustration/skiss for vatmarken. Den stora bilden till vanster visar miljon under varen och
lilla bilden till héger visar miljon fér sommaren. Illustration: Erik Ohlsson.

Aven andra organismer som faglar, insekter och groddjur samt floran gyn-
nas av vatmarksrestaureringar vilket ger en 6kad biologisk mangfald i stort.
Genom en rad fysiska och kemiska processer i vatmarkerna fastlaggs och
omvandlas dessutom mycket av de néringsdmnen som annars skulle rinna
rakt ut i havet. En vatmark som kan nyttjas for fisklek far darmed dubbel
nytta for Ostersjon.



Bakgrund

Arbetet med att anldgga en vatmark vid Stora Uttervik har pagatt sedan
2015 da en inledande dialog togs med markagaren. Omradet pekades ut som
ett potentiellt atgardsomrade inom ramen for en kartering med fokus pa lek-
miljoer for kustlevande rovfisk langs Sérmlandskusten (Sportfiskarna
2015). Vidare genomfordes projektering och anmélan om vattenverksamhet
inom ramen for projektet Gult till grént som finansierades av Havs och vat-
tenmyndigheten.

Den totala kostnaden for praktiskt genomférande projektet landade pa 596
902 SEK. Projektet beviljades genomforandemedel via den vatmarkssats-
ning som regeringen genomforde inom ramen for LONA (Lokala natur-
vardssatsningen) under 2018. 495 000 SEK beviljades via anslaget. Under
2020 sékrades kvarstaende finansiering via Naturskyddsforeningens sats-
ning ”Tid for vatmark™ (50 000 SEK) samt via ett samarbete med Kiviks
musteri (50 000 SEK). Anlaggandet av vatmarken genomfordes under juni
2020. Inom ramen for projektet har Nykopings kommun tillsammans med
Sportfiskarna statt som sékande for LONA-medel.

Alla bilder som presenteras i denna redovisning har spridningstillstand. For
dronarbilder har spridningstillstand erhallits fran Lantmateriet. Beslut finns
att tillga.



Omradesbeskrivning och
genomforande

Den anlagda vatmarken ligger vid Stora Uttervik cirka 15 km s6der om
Nykoping i Sédermanlands lan. Langst in i Moérkviken, en avsnoérd vik av
Braviken mynnar ett mindre vattendrag utan namn som avvattnar omgi-
vande marker. Omradet utgjordes tidigare av en tidvis 6versvammade
strandang om cirka tre hektar som arligen betats av far samt delvis slagits
genom maskinell slatter sedan 1990-talet.

En ca 1,5 ha stor vatmark har skapats pa den del av strandangen som breder
ut sig alldeles norr om Markviken. En cirka 225 m lang dammvall byggdes
tvars éver strandangen for att halla kvar vatten i omradet (Figur 2).
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Figur 2. En dammvall (rod pil) byggdes tvars over strandangen for att kunna halla kvar vatten. Foto:
Rickard Gustafsson.



Centralt i dammvallen placerades en platonmatta som fungerar som en extra
tatsparr (Figur 3). Denna gravdes ned cirka 2-3 dm i befintlig markniva och
tacktes med jordmaterial.
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Figur 3. En platonmatta placerades centralt i dammvallen och kommer fungera som en extra tat-
sparr. Foto: Rickard Gustafsson.

Massor for byggnation av dammvall erh6lls genom att en damm skapades
alldeles norr om omradet samt att hogre belagna ytor inom vatmarken
schaktades grunt (Figur 4).
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Figur 4. Massor for byggnation av dammvall togs fran en damm (bla pil) som skapades norr om om-
radet samt omraden med hogre marknivaer inom vatmarken (réda pilar). Foto: Rickard Gustafsson.



Béacken som tidigare rann vid sidan av strandéngen leddes in i vatmarksytan
(Figur 5).

Figur 5. En ny backfara skapades genon’i vatmarken. Foto: Rickard Gustafsson.

Den gamla backfaran pluggades och erosionssékrades med en spont samt
stenmaterial (Figur 6). Stora delar av den gamla backfaran sparades for
avvattning av marker 6ster om omradet. Denna kan dessutom fungera som
breddning vid extremt hdga floden.
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Figur 6. Dar den gamla backfaran pluggades och erosionssdkrades (se rod pil). Foto: Erik Johansson.



For att mojliggora etablering av maskiner for framtida skotsel av vatmarken
placerades tva vagtrummor i backfaran (Figur 7).

Figur 7. FOr att mojliggora etablern av maskiner for framtida skotsel av vatmarken placerades vég-
trummor i den nya backfaran. Pa bild visas en av de tva vagtrummorna. Foto: Erik Johansson.

For att mojligg6ra damning och avsankning av vatmarken placerades en
regleringsmunk, aven kallat stighbrunn i dammvallen dér backfaran skar
igenom dammvallen (Figur 8). Munken placerades pa en packad yta med
stenkross. Anslutningsroren har en dimension pa 600 mm och stigréret 1000
mm.
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Figur 8. Regleringsmunken placerades i backfaran dar den korsade dammvallen. Foto: Erik Johans-
son.



Konstruktionen integrerades vél i dammvallen for att smélta in bra i
omgivande miljo (Figur 9). Inloppsroret erosionssékrades med stenkross
(Figur 10).

Figur 9. Regleringsmunken med utloppsror syrﬂigt. Vid den roda pilen syns locket till stigroret dar
sattar placeras i for att ddmma vatmarken. Foto: Rickard Gustafsson.
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Figur 10. Inloppsroret till regleringsmunken erosionssdkrades med stenkross (réd pil). Foto: Rickard
Gustafsson.

For att mojliggdra vandring for fiskar och andra vattenlevande organismer
anlades en faunapassage i form av ett omlép i anslutning till regleringsmun-
ken (Figur 11).



Figur 11. For att mojliggdra vandring for fiskar och andra vattenlevande organismer anlades en fau-
napassage i form av ett omlop i anslutning till regleringsmunken. Foto: Rickard Gustafsson.

Omlopet formades av schaktmassor och kladdes in med geotextilduk som
kladdes med stenkross (0—32 mm) som toppas med natursten (10-800 mm)
(Figur 12-16). Med hjélp av en formplywood skapades en fast utloppsnacke
som kladdes med sten. Nivan for utloppsnacken faststalldes till +0,8 m
(RH2000), vilket utgor damningsnivan for vatmarken.

Fallhojden fordelades ut pa en stracka om cirka 25 m vilket gav en genom-
snittlig lutning pa ca 3,2 %.
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Figur 12. Faunapassagen formades av schaktmssor. Foto: Rickard Gustafsson.







Figur 15. Stenkrossen kladdes in med natursten for att skapa en naturlik backfara med varierande
strukturer. Foto: Erik Johansson.
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Figur 16. Bild pa slutgiltigt omlop med natursten av olika lager som Gversta lager. Foto: Rickard Gus-
tafsson.

Dammvallen saddes in med vallfroblandning for att paskynda atervéxt av
vegetation. Nagot som bade bidrar till att vallen smalter in i omgivning men
ocksa skapar en okad stabilitet.



Vid aterbesok av omradet under hosten konstaterades att vegetationen ater-
hamtat sig fint i omradet och att dammvall och andra konstruktioner som
skapats smaélter in val i omgivningen (Figur 17-18). Hela omradet betades
av far vid aterbesoket.

Figur 17. Dronarbild 6ver omradet tagen i slutet av september. Foto: Sportfiskarna.
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Figur 18. Dronarbild pa dammvallen och delar av faunapassagen tagen i slutet av september. Foto:
Sportfiskarna.



Ekonomisk redovisning

Den totala kostnaden for genomférandet av projektet blev 596 902 SEK.
Nedan presenteras en ekonomisk redovisning av projektet med olika poster
specificerade. Pa begéran redovisas offerter, fakturor och utdrag ur ekono-
misystem.

Post Summa
Projekt- och arbetsledning 115 942 SEK
Entreprenadkostnader och material 472 486 SEK
Transport 4 919 SEK
Faltutrustning 3 555 SEK

Totalt 596 902 SEK



Erkannande

Stort tack till Jan Randbéck, mark&agare fér medgivande och medverkan i
projektet saval vid planering som genomfdrande. Stort tack dven till Natur-
skyddsforeningen och Kiviks musteri for medfinansiering av projektet. Vi
vill dven rikta ett stort tack till Nykopings kommun for att ha statt bakom
projektansokan och darmed genomforande av atgarden.
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